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Saint	Alexis	d’Ugine	
saint	Orthodoxe	en	terre	de	France	

Homélie	du	Père	Jean	Breck	
au	monastère	de	Bussy	2023	

	
Au	Nom	du	Père,	du	Fils	et	du	Saint	Esprit.	
C’est	un	privilège	exceptionnels	que	d’être	en	présence	

des	 reliques	 d’un	 saint	 connu	 et	 vénéré	 par	 un	 grand	
nombre	de	nos	contemporains.	Certes,	des	reliques	sont	à	
trouver	 dans	 presque	 toutes	 nos	 églises	 paroissiales,	
comme	 dans	 les	 cathédrales	 et	 les	 chapelles.	 Dans	 la	
plupart	des	cas,	pourtant,	nous	connaissons	peu	de	la	vie	
et	 de	 l’activité	 de	 ces	 personnes,	 reconnues	 et	 vénérées	 dans	 le	 passé	 mais	 dont	 les	
particularités	de	leurs	vies	sont	perdues	dans	l’histoire	d’antan.	
La	 situation	 est	 bien	 différente	 en	 ce	 qui	 concerne	 saint	 Alexis	 d’Ugine,	 dont	 nous	

célébrons	 aujourd’hui	 la	mémoire.	 Par	 la	 grâce	 de	 Dieu,	 ses	 reliques	 sont	 conservées	
dans	ce	monastère,	où	un	grand	nombre	de	pèlerins	viennent	chaque	année	pour	prier	
devant	 ses	 ossements,	 soigneusement	 préservés	 par	 la	 communauté	 depuis	 leur	
déposition	dans	cette	église,	dédiée	à	la	Transfiguration	de	Jésus	Christ.	
Les	détails	de	la	vie	de	saint	Alexis	sont	bien	connus.	Il	est	né	en	1867	dans	un	petit	

village	au	nord	de	la	Russie.	Son	père,	Ivan	Medvedkov,	prêtre	de	campagne,	meurt	peu	
après	 la	 naissance	 d’Alexis,	 laissant	 sa	 famille	 dans	 la	 pauvreté.	 Ayant	 fait	 ses	 études	
dans	 l’école	 ecclésiastique	de	 Saint-Petersbourg,	Alexis	 fut	 ordonné	prêtre	 en	1896	 et	
servait	avec	ardeur	et	fidélité	une	église	paroissiale	jusqu’à	la	révolution	russe	en	1917.	
Pendant	 ce	 temps	 il	 a	 reçu	 des	 honneurs	 et	 d’autres	 signes	 d’appréciation	 de	 ses	
supérieurs,	qui	ont	reconnu	en	lui	un	pasteur	exceptionnel.	Suite	au	désarroi	occasionné	
par	des	forces	athées,	P.	Alexis	fut	mis	en	prison,	où	il	a	subi	des	tortures	physiques	et	
mentales	qui	l’ont	marqué	pour	le	reste	de	sa	vie.	Enfin	il	s’est	réfugié	avec	sa	famille	en	
Estonie,	où	il	était	obligé	de	faire	des	travaux	épuisants.	Supportant	toute	sorte	d’abus	
de	 la	 part	 de	 certains	membres	 du	 clergé,	 il	 continuait	 de	 servir	 une	 petite	 paroisse,	
malgré	son	état	de	santé	de	plus	en	plus	fragile.	En	1929,	suite	au	décès	de	son	épouse,	Il	
a	 été	 reçu	 par	 le	 Métropolite	 Euloge	 de	 France,	 qui	 en	 décembre,	 1930	 l’a	 nommé	
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recteur	de	la	nouvelle	paroisse	d’Ugine.	C’est	là	où	il	a	achevé	son	parcours	pastoral,	en	
serviteur	«	bon	et	fidèle	»	de	son	Sauveur	Jésus	Christ.	
Après	son	enterrement	à	Ugine,	P.	Alexis	fut	par	deux	fois	exhumé,	la	première	fois	en	

1956,	 vingt-deux	 ans	 après	 sa	mort,	 la	 seconde,	 un	 an	 plus	 tard.	 À	 l’étonnement	 des	
fossoyeurs	 et	 de	 tous	 ceux	 qui	 était	 présent,	 à	 chaque	 fois	 on	 a	 trouvé	 le	 corps	 du	
P.	Alexis	 complètement	 intact,	 sans	 aucune	marque	 de	 corruption.	 Un	 tel	 événement,	
rarissime,	 est	 reconnu	 par	 les	 fidèles	 comme	 signe	 indéniable	 de	 la	 sainteté	 de	 la	
personne.	Comme	le	Christ	Lui-même,	P.	Alexis	a	échappé	aux	conséquences	de	la	mort.	
Il	a	fait	preuve	de	la	parole	du	psalmiste,	cité	par	l’apôtre	Pierre,	«	Tu	ne	laisseras	pas	ton	
Saint	voir	la	corruption	»	(Ps	15/16,10	;	AA	2,27).	
La	signification	de	la	vie	du	P.	Alexis	est	bien	exprimée	par	l’hymne	liturgique	qui	lui	

est	dédié.	
«	Pasteur	bien-aimé	du	Christ	Dieu,	tu	fus	une	règle	de	foi	et	un	exemple	de	miséricorde.	

Tu	brillas	par	ta	sollicitude	envers	ton	troupeau	à	l’étranger,	et	tu	fus	révélé	comme	étant	
glorifié	par	Dieu.	C’est	pourquoi	reposant	avec	ton	corps	dans	l’incorruptibilité,	et	en	esprit	
te	tenant	devant	le	trône	divin,	prie	le	Christ	Dieu	de	nous	affermir	dans	l’orthodoxie	et	la	
piété,	et	de	sauver	nos	âmes	».	
«	…reposant	 avec	 ton	 corps	 dans	 l’incorruptibilité,	 et	 en	 esprit	 te	 tenant	 devant	 le	

trône	divin…	».	Saint	Alexis	est	 ici,	avec	nous,	dans	son	corps.	Dans	son	corps	meurtri,	
qui	 a	 enduré	 des	 abus	 physiques	 et	 moraux,	 y	 compris	 la	 torture	 infligée	 par	 des	
ennemis	de	 la	Croix	du	Christ.	Aujourd’hui	 il	 demeure	parmi	nous,	 en	 repos	dans	une	
châsse	gardée	et	préservée	par	 les	 Sœurs	de	 ce	monastère.	Et	 là	 il	 est	 vénéré	par	des	
fidèles	qui	viennent	des	quatre	coins	du	monde	pour	passer	des	moments	précieux	en	
présence	 de	 cet	 homme	 qui,	 ils	 le	 savent	 bien,	 prie	 pour	 eux	 et	 pour	 tous	 ceux	 qui	
demande	son	intercession.	
Père	Alexis	est	bel	et	bien	présent	parmi	nous,	ses	ossements	chargés	de	la	grâce	de	

l’Esprit	Saint.	En	même	temps	–	au-delà	du	 temps	et	de	 l’espace	–	 il	 se	 tient	devant	 le	
trône	céleste,	faisant	intercession	pour	tous	ceux	qui	le	lui	demande.	Plusieurs	couples	
ces	derniers	années,	qui	avaient	essayé	en	vain	d’avoir	un	enfant,	sont	aujourd’hui	des	
parents	heureux,	persuadés	que	c’est	par	 l’intercession	du	P.	Alexis	que	 leur	prière	 fut	
exaucée.	 D’autres	 personnes,	 atteints	 de	 graves	 maladies,	 ont	 été	 guéri	 grâce	 aux	
supplications	de	ce	saint	intercesseur.	D’autres	encore,	comme	un	de	nos	plus	humbles	
évêques,	ont	passé	de	longs	moments	en	prière	devant	le	reliquaire.	Sachant	que	l’heure	
de	 leur	naissance	au	 ciel	 était	proche,	 ils	 supplient	Dieu,	par	 la	prière	du	Saint,	de	 les	
accueillir	en	paix	et	de	leur	accorder	la	vie	éternelle	dans	«	le	pays	désiré	».		
L’espace	autour	du	reliquaire	devient	ce	que	l’on	appelle	en	anglais	«	a	thin	place	»,	un	

endroit	où,	pour	ainsi	dire,	la	distance	entre	la	terre	et	le	ciel	est	réduite	à	presque	rien.	
Ceux	qui	portent	de	lourds	fardeaux,	qui	souffrent	désespérément	d’une	maladie	ou	d’un	
deuil,	ou	ceux	qui	 luttent	contre	 la	déprime	ou	une	dépression	profonde,	 tous	peuvent	
s’agenouiller	devant	 les	reliques	du	P.	Alexis	avec	 la	certitude	qu’il	 intercède	pour	eux.	
Dans	 notre	 perspective	 la	 distance	 entre	 nous	 et	 le	 ciel	 peut	 paraître	 infranchissable.	
Dans	 la	 personne	 des	 saints,	 par	 leur	 présence	 et	 leur	 intercession,	 cette	 distance	
devient	en	vérité	«	a	thin	place	»,	un	espace	comblé	de	 la	communion	des	trépassés	en	
Christ,	des	anges	et	de	toutes	les	puissances	célestes.		
Pourquoi	prier	devant	les	reliques	d’un	saint,	et	en	l’occurrence	devant	ceux	de	saint	

Alexis	 ?	 Parce	que	 lui,	 et	 l’ensemble	de	 ceux	 en	qui	 rayonne	 la	 sainteté,	 sont	 toujours	
vivants	en	Christ.	Ils	possèdent	de	manière	ineffable	mais	vraie,	une	puissance	du	Saint-
Esprit	qui	 leur	permet	d’œuvrer	avec	Dieu	pour	 le	salut	de	nous	 tous.	Le	ministère	de	
compassion	et	de	miséricorde	que	le	P.	Alexis	a	réalisé	sur	la	terre,	il	le	poursuit	au	ciel,	



et	 cela	 jusqu’à	 la	 fin	 des	 temps.	 Puisque	 sa	 vie	 terrestre	 fut	 marquée	 par	 tant	 de	
souffrance,	 il	 connait	 personnellement	 notre	 souffrance.	 Puisqu’il	 fut	 dirigé	 et	 fortifié	
par	le	Dieu	qu’il	continue	à	aimer,	il	est	capable	de	demander	devant	«	le	trône	divin	»	
tout	ce	dont	nous	avons	besoin	pour	suivre	ses	 traces	 jusqu’à	ce	que	nous	parvenions	
avec	lui	à	la	vie	éternelle.	
Aujourd’hui	en	particulier	nous	rendons	grâce	à	Dieu	pour	la	vie	et	la	présence	de	ce	

saint	 homme,	 rejeté	 par	 le	monde	mais	 accueilli	 avec	 joie	 par	 les	 puissances	 célestes.	
C’est	ainsi	que	nous	chantons	dans	les	paroles	de	l’acathiste	:	
«	Réjouis-toi,	saint	Père	Alexis,	bon	et	fidèle	serviteur	du	Christ	!	»	
Amen.	

	
Le	Vicariat	Sainte-Marie-de-Paris	et	Saint-Alexis-d’Ugine,	saints	orthodoxes	du	

XXe	siècle	en	Terre	de	France,	regroupe	aujourd’hui	27	paroisses	et	communautés	
orthodoxes	de	tradition	russe	sous	la	juridiction		
de	la	Métropole	de	France	du	Patriarcat	œcuménique	
https://vicariatorthodoxe.fr/saint-alexis-d-ugine/	

	


